
DICIEMBRE

DECEMBER

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

1

judias pintas c/ arroz / Pinto beans stew with rice

Tortilla de patata con lechuga y maiz / potato 

omelette with salad  

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

4 5 6 7 8

Macarrones integrales con tomate y carne picada 

/ Bolognese macaronni   
Judias blancas guisadas verduras / Beans stew

Cinta lomo con  ensalada mixta  / Grilled pork loin 

with salad   

Tortilla de patata con pisto / Potato  omelette with 

pisto   ADO:  huevo
FESTIVO FESTIVO FESTIVO

yogur (leche)   y pan integral (gluten) / yogurt and 

bread

Manzana ecologica , leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

11 12 13 14 15

Arroz ecológico con pollo / Ecologic Rice with 

chicken

Crema de verduras (zanahoria, puerro, espinaca, 

patata) / Vegetables cream

Macarrones integrales al ajillo / Macaronni in galic 

sauce  ADO: huevo,gluten

Judias verdes con tomate / Sauted green beans 

with tomato sauce
Sopa de Cocido / Stew Soup   ADO: huevo,gluten

Salchichas de pavo  con pimiento asado / Susajes 

with peper   

Cinta de lomo adobada plancha   con cous cous / 

Grlled pork loin with cous cous  ADO:  gluten

Pollo con lechuga , maiz y aceitunas/  Grilled 

chicken with salad  

Tortilla de patata y pavo con  ensalada de lechuga 

y remolacha / Turkey omelette with salad ADO: 

huevo, soja

Cocido Completo (garbanzo, repollo, pollo, 

ternera, chorizo) / Chickpeas, Meat and Cabbage 

Stew

yogur (leche)   y pan integral (gluten) / yogurt and 

bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche(lacteo) y pan integral 

(gluten) / Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

18 19 20 21 22

Patatas guisadas con ternera / Potato stew with 

veal

Lentejas ecologicas con puerro y zanahoria/ bio 

Lentils stew with vegetables

Brocoli salteado con ajo y pimenton / Sauted 

brocoli with garlic

Espirales con salsa de tomate / Pasta in tomato 

sauce  ADO: huevo,gluten

Lacon al horno con lechuga y maiz / Baked ham 

with salad   

Huevos revueltos con ensalada mixta / Scrambled 

eggs with salad   ADO:  huevo

Pollo asado con patatas / Roast chicken with 

potatoes

Filete de lomo con lechuga, zanahoria y aceituna /  

Battered pork loin wirh salad   ADO: pescado, 

gluten, huevo

yogur (leche)   y pan integral (gluten) / yogurt and 

bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche(lacteo) y pan integral 

(gluten) / Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread
Postre de navidad  APTO  /   Christmas dessert  

CUTASA  S.L.

MENU  SIN PESCADO

MENU  WITHOUT FISH

CUTASA  S.L.    Avda. Montes de Oca, 19. Nave 24. S.S. de los Reyes      WWW.cutasa.com

MENU DE NAVIDAD                                                                                 

Nugetts pollo  y Pizza APTOS con patatas chips                                                                           

Nugeets and pizza with chips   



DICIEMBRE

DECEMBER

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

1

judias pintas c/ arroz / Pinto beans stew with rice

Tortilla de atun con lechuga y maiz / Tuna 

omelette with salad  ADO: pescado, huevo

Fruta de temporada,   y pan (gluten)  / Fruit, bread

4 5 6 7 8

Macarrones integrales con tomate y carne picada 

/ Bolognese macaronni   ADO: gluten, huevo
Judias blancas guisadas verduras / Beans stew

Delicias de merluza con  ensalada mixta  / 

Breadded hake with salad   ADO: pescado, 

huevo,gluten

Tortilla de patata con pisto / Potato  omelette with 

pisto   ADO:  huevo
FESTIVO FESTIVO FESTIVO

Postre apto   y pan integral (gluten) / Suitable 

dessert and bread
Manzana ecologica ,   y pan (gluten)  / Fruit, bread

11 12 13 14 15

Arroz ecológico con pollo / Ecologic Rice with 

chicken

Crema de verduras (zanahoria, puerro, espinaca, 

patata) / Vegetables cream

Macarrones integrales al ajillo / Macaronni in galic 

sauce  ADO: huevo,gluten

Judias verdes con tomate / Sauted green beans 

with tomato sauce
Sopa de Cocido / Stew Soup   ADO: huevo,gluten

Filete de caballa horno con pimiento asado / 

Baked makerel with peper   ADO: pescado,

Cinta de lomo adobada plancha   con cous cous / 

Grlled pork loin with cous cous  ADO:  gluten

Ventresca de merluza horno conlechuga , maiz y 

aceitunas/  Baked hake with salad   ADO: 

pescado

Tortilla de patata y pavo con  ensalada de lechuga 

y remolacha / Turkey omelette with salad ADO: 

huevo, soja

Cocido Completo (garbanzo, repollo, pollo, 

ternera, chorizo) / Chickpeas, Meat and Cabbage 

Stew

Postre apto   y pan integral (gluten) / Suitable 

dessert and bread
Fruta de temporada,   y pan (gluten)  / Fruit, bread

Fruta de temporada  y pan integral (gluten) / Fruit, 

bread
Fruta de temporada,   y pan (gluten)  / Fruit, bread Fruta de temporada,   y pan (gluten)  / Fruit, bread

18 19 20 21 22

Patatas guisadas con ternera / Potato stew with 

veal

Lentejas ecologicas con puerro y zanahoria/ bio 

Lentils stew with vegetables

Brocoli salteado con ajo y pimenton / Sauted 

brocoli with garlic

Espirales con salsa de tomate / Pasta in tomato 

sauce  ADO: huevo,gluten

Fte. Abadejo al horno con lechuga y maiz / Baked 

abadejo with salad   ADO: pescado

Huevos revueltos con ensalada mixta / Scrambled 

eggs with salad   ADO:  huevo

Pollo asado con patatas / Roast chicken with 

potatoes

Filete de gallo san pedro andaluza con lechuga, 

zanahoria y aceituna /  Battered Peter's fish wirh 

salad   ADO: pescado, gluten, huevo

Postre apto   y pan integral (gluten) / Suitable 

dessert and bread
Fruta de temporada,   y pan (gluten)  / Fruit, bread

Fruta de temporada  y pan integral (gluten) / Fruit, 

bread
Fruta de temporada,   y pan (gluten)  / Fruit, bread Postre de navidad  APTO  /   Christmas dessert  

CUTASA  S.L.

MENU  SIN LECHE

MENU  WITHOUT MILK

CUTASA  S.L.    Avda. Montes de Oca, 19. Nave 24. S.S. de los Reyes      WWW.cutasa.com

MENU DE NAVIDAD                                                                                 

Nugetts pollo  y Pizza APTOS con patatas chips                                                                           

Nugeets and pizza with chips   



DICIEMBRE

DECEMBER

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

1

judias pintas c/ arroz / Pinto beans stew with rice

Rosti de atun con lechuga y maiz / Tuna Rosti 

with salad  ADO: pescado

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

4 5 6 7 8

Macarrones sin huevo con tomate y carne picada / 

Bolognese macaronni   
Judias blancas guisadas verduras / Beans stew

 merluza con  ensalada mixta  / Breadded hake 

with salad   ADO: pescado, huevo,gluten
Rosti de patata con pisto / Potato  Rosti with pisto  FESTIVO FESTIVO FESTIVO

yogur (leche)   y pan integral (gluten) / yogurt and 

bread

Manzana ecologica , leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

11 12 13 14 15

Arroz ecológico con pollo / Ecologic Rice with 

chicken

Crema de verduras (zanahoria, puerro, espinaca, 

patata) / Vegetables cream

Macarrones sin huevo al ajillo / Macaronni in galic 

sauce  

Judias verdes con tomate / Sauted green beans 

with tomato sauce
Sopa de Cocido sin huevo / Stew Soup   

Filete de caballa horno con pimiento asado / 

Baked makerel with peper   ADO: pescado,

Cinta de lomo adobada plancha   con cous cous / 

Grlled pork loin with cous cous  ADO:  gluten

Ventresca de merluza horno conlechuga , maiz y 

aceitunas/  Baked hake with salad   ADO: 

pescado

Rosti de patata y pavo con  ensalada de lechuga 

y remolacha / Turkey Rosti with salad ADO: , soja

Cocido Completo (garbanzo, repollo, pollo, 

ternera, chorizo) / Chickpeas, Meat and Cabbage 

Stew

yogur (leche)   y pan integral (gluten) / yogurt and 

bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche(lacteo) y pan integral 

(gluten) / Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

18 19 20 21 22

Patatas guisadas con ternera / Potato stew with 

veal

Lentejas ecologicas con puerro y zanahoria/ bio 

Lentils stew with vegetables

Brocoli salteado con ajo y pimenton / Sauted 

brocoli with garlic

Pasta sin huevo con salsa de tomate / Pasta in 

tomato sauce  

Fte. Abadejo al horno con lechuga y maiz / Baked 

abadejo with salad   ADO: pescado
Rosti con ensalada mixta / Rosti with salad   

Pollo asado con patatas / Roast chicken with 

potatoes

Filete de gallo san pedro andaluza con lechuga, 

zanahoria y aceituna /  Battered Peter's fish wirh 

salad   

yogur (leche)   y pan integral (gluten) / yogurt and 

bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche(lacteo) y pan integral 

(gluten) / Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread
Postre de navidad  APTO  /   Christmas dessert  

CUTASA  S.L.

MENU  SIN HUEVO

MENU  WITHOUT EGG

CUTASA  S.L.    Avda. Montes de Oca, 19. Nave 24. S.S. de los Reyes      WWW.cutasa.com

MENU DE NAVIDAD                                                                                 

Nugetts pollo  y Pizza APTOS con patatas chips                                                                           

Nugeets and pizza with chips   



DICIEMBRE

DECEMBER

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

1

 arroz salteado / Sauted rice

Tortilla de atun con lechuga y maiz / Tuna 

omelette with salad  ADO: pescado, huevo

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

4 5 6 7 8

Macarrones integrales con tomate y carne picada 

/ Bolognese macaronni   ADO: gluten, huevo
 verduras  salteadas/  sauted vegetables

Delicias de merluza con  ensalada mixta  / 

Breadded hake with salad   ADO: pescado, 

huevo,gluten

Tortilla de patata con pisto / Potato  omelette with 

pisto   ADO:  huevo
FESTIVO FESTIVO FESTIVO

yogur (leche)   y pan integral (gluten) / yogurt and 

bread

Manzana ecologica , leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

11 12 13 14 15

Arroz ecológico con pollo / Ecologic Rice with 

chicken

Crema de verduras (zanahoria, puerro, espinaca, 

patata) / Vegetables cream

Macarrones integrales al ajillo / Macaronni in galic 

sauce  ADO: huevo,gluten
Coliflor rehogada  / Sauted cauliflower Sopa de Cocido / Stew Soup   ADO: huevo,gluten

Filete de caballa horno con pimiento asado / 

Baked makerel with peper   ADO: pescado,

Cinta de lomo adobada plancha   con cous cous / 

Grlled pork loin with cous cous  ADO:  gluten

Ventresca de merluza horno conlechuga , maiz y 

aceitunas/  Baked hake with salad   ADO: 

pescado

Tortilla de patata y pavo con  ensalada de lechuga 

y remolacha / Turkey omelette with salad ADO: 

huevo, soja

Cocido Completo Sin garbanzo,  / Chickpeas, 

Meat and Cabbage Stew

yogur (leche)   y pan integral (gluten) / yogurt and 

bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche(lacteo) y pan integral 

(gluten) / Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

18 19 20 21 22

Patatas guisadas con ternera / Potato stew with 

veal
 arroz salteado / Sauted rice

Brocoli salteado con ajo y pimenton / Sauted 

brocoli with garlic

Espirales con salsa de tomate / Pasta in tomato 

sauce  ADO: huevo,gluten

Fte. Abadejo al horno con lechuga y maiz / Baked 

abadejo with salad   ADO: pescado

Huevos revueltos con ensalada mixta / Scrambled 

eggs with salad   ADO:  huevo

Pollo asado con patatas / Roast chicken with 

potatoes

Filete de gallo san pedro andaluza con lechuga, 

zanahoria y aceituna /  Battered Peter's fish wirh 

salad   ADO: pescado, gluten, huevo

yogur (leche)   y pan integral (gluten) / yogurt and 

bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche(lacteo) y pan integral 

(gluten) / Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread
Postre de navidad  APTO  /   Christmas dessert  

CUTASA  S.L.

MENU  SIN LEGUMBRE

MENU  WITHOUT LEGUME

CUTASA  S.L.    Avda. Montes de Oca, 19. Nave 24. S.S. de los Reyes      WWW.cutasa.com

MENU DE NAVIDAD                                                                                 

Nugetts pollo  y Pizza APTOS con patatas chips                                                                           

Nugeets and pizza with chips   



DICIEMBRE

DECEMBER

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

1

judias pintas c/ arroz / Pinto beans stew with rice

Tortilla de atun con lechuga y maiz / Tuna 

omelette with salad  ADO: pescado, huevo

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan sin 

gluten / Fruit,  milk, bread

4 5 6 7 8

Macarrones sin gluten con tomate y carne picada / 

Bolognese macaronni   
Judias blancas guisadas verduras / Beans stew

 merluza  horno con  ensalada mixta  / Breadded 

hake with salad   

Tortilla de patata con pisto / Potato  omelette with 

pisto   ADO:  huevo
FESTIVO FESTIVO FESTIVO

yogur (leche)   y pan sin gluten / yogurt and bread
Manzana ecologica , leche (lacteo)  y pan sin 

gluten  / Fruit,  milk, bread

11 12 13 14 15

Arroz ecológico con pollo / Ecologic Rice with 

chicken

Crema de verduras (zanahoria, puerro, espinaca, 

patata) / Vegetables cream

Macarrones sin gluten al ajillo / Macaronni in galic 

sauce  

Judias verdes con tomate / Sauted green beans 

with tomato sauce
Sopa de Cocido sin gluten / Stew Soup   

Filete de caballa horno con pimiento asado / 

Baked makerel with peper   ADO: pescado,

Cinta de lomo adobada plancha   con arroz / 

Grlled pork loin with rice

Ventresca de merluza horno conlechuga , maiz y 

aceitunas/  Baked hake with salad   ADO: 

pescado

Tortilla de patata y pavo con  ensalada de lechuga 

y remolacha / Turkey omelette with salad ADO: 

huevo, soja

Cocido Completo (garbanzo, repollo, pollo, 

ternera, chorizo) / Chickpeas, Meat and Cabbage 

Stew

yogur (leche)   y pan sin gluten / yogurt and bread
Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan sin 

gluten / Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan sin 

gluten / Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan sin 

gluten / Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan sin 

gluten / Fruit,  milk, bread

18 19 20 21 22

Patatas guisadas con ternera / Potato stew with 

veal

Lentejas ecologicas con puerro y zanahoria/ bio 

Lentils stew with vegetables

Brocoli salteado con ajo y pimenton / Sauted 

brocoli with garlic

Espirales sin gluten con salsa de tomate / Pasta in 

tomato sauce  

Fte. Abadejo al horno con lechuga y maiz / Baked 

abadejo with salad   ADO: pescado

Huevos revueltos con ensalada mixta / Scrambled 

eggs with salad   ADO:  huevo

Pollo asado con patatas / Roast chicken with 

potatoes

Filete de gallo san pedro plancha con lechuga, 

zanahoria y aceituna /  Battered Peter's fish wirh 

salad   

yogur (leche)   y pan sin gluten / yogurt and bread
Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan sin 

gluten / Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan sin 

gluten / Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan sin 

gluten / Fruit,  milk, bread

Postre de navidad  APTO SIN GLUTEN  /   

Christmas dessert  

CUTASA  S.L.

MENU  SIN GLUTEN

MENU  WITHOUT GLUTEN

CUTASA  S.L.    Avda. Montes de Oca, 19. Nave 24. S.S. de los Reyes      WWW.cutasa.com

MENU DE NAVIDAD                                                                                 

Nugetts pollo  y Pizza APTOSSIN GLUTENcon 

patatas chips                                                                           

Nugeets and pizza with chips   



DICIEMBRE

DECEMBER

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

1

judias pintas c/ arroz / Pinto beans stew with rice

Tortilla de atun con lechuga y maiz / Tuna 

omelette with salad  ADO: pescado, huevo

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

4 5 6 7 8

Macarrones integrales con tomate y carne picada 

/ Bolognese macaronni   ADO: gluten, huevo
Judias blancas guisadas verduras / Beans stew

Delicias de merluza con  ensalada mixta  / 

Breadded hake with salad   ADO: pescado, 

huevo,gluten

Tortilla de patata con pisto / Potato  omelette with 

pisto   ADO:  huevo
FESTIVO FESTIVO FESTIVO

yogur (leche)   y pan integral (gluten) / yogurt and 

bread

Manzana ecologica , leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

11 12 13 14 15

Arroz ecológico con pollo / Ecologic Rice with 

chicken

Crema de verduras (zanahoria, puerro, espinaca, 

patata) / Vegetables cream

Macarrones integrales al ajillo / Macaronni in galic 

sauce  ADO: huevo,gluten

Judias verdes con tomate / Sauted green beans 

with tomato sauce
Sopa de Cocido / Stew Soup   ADO: huevo,gluten

Filete de caballa horno con pimiento asado / 

Baked makerel with peper   ADO: pescado,

Cinta de lomo adobada plancha   con cous cous / 

Grlled pork loin with cous cous  ADO:  gluten

Ventresca de merluza horno conlechuga , maiz y 

aceitunas/  Baked hake with salad   ADO: 

pescado

Tortilla de patata y pavo con  ensalada de lechuga 

y remolacha / Turkey omelette with salad ADO: 

huevo, soja

Cocido Completo (garbanzo, repollo, pollo, 

ternera, chorizo) / Chickpeas, Meat and Cabbage 

Stew

yogur (leche)   y pan integral (gluten) / yogurt and 

bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche(lacteo) y pan integral 

(gluten) / Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

18 19 20 21 22

Patatas guisadas con ternera / Potato stew with 

veal

Lentejas ecologicas con puerro y zanahoria/ bio 

Lentils stew with vegetables

Brocoli salteado con ajo y pimenton / Sauted 

brocoli with garlic

Espirales con salsa de tomate / Pasta in tomato 

sauce  ADO: huevo,gluten

Fte. Abadejo al horno con lechuga y maiz / Baked 

abadejo with salad   ADO: pescado

Huevos revueltos con ensalada mixta / Scrambled 

eggs with salad   ADO:  huevo

Pollo asado con patatas / Roast chicken with 

potatoes

Filete de gallo san pedro andaluza con lechuga, 

zanahoria y aceituna /  Battered Peter's fish wirh 

salad   ADO: pescado, gluten, huevo

yogur (leche)   y pan integral (gluten) / yogurt and 

bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche(lacteo) y pan integral 

(gluten) / Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread
Postre de navidad  APTO  /   Christmas dessert  

CUTASA  S.L.

MENU  SIN FRUTO SECO

MENU  WITHOUT  NUTS

CUTASA  S.L.    Avda. Montes de Oca, 19. Nave 24. S.S. de los Reyes      WWW.cutasa.com

MENU DE NAVIDAD                                                                                 

Nugetts pollo  y Pizza APTOS con patatas chips                                                                           

Nugeets and pizza with chips   



DICIEMBRE

DECEMBER

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

1

judias pintas c/ arroz / Pinto beans stew with rice

Tortilla de atun con lechuga y maiz / Tuna 

omelette with salad  ADO: pescado, huevo

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

4 5 6 7 8

Macarrones integrales con tomate  / Bolognese 

macaronni   ADO: gluten, huevo
Judias blancas guisadas verduras / Beans stew

Delicias de merluza con  ensalada mixta  / 

Breadded hake with salad   ADO: pescado, 

huevo,gluten

Tortilla de patata con pisto / Potato  omelette with 

pisto   ADO:  huevo
FESTIVO FESTIVO FESTIVO

yogur (leche)   y pan integral (gluten) / yogurt and 

bread

Manzana ecologica , leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

11 12 13 14 15

Arroz ecológico con pollo / Ecologic Rice with 

chicken

Crema de verduras (zanahoria, puerro, espinaca, 

patata) / Vegetables cream

Macarrones integrales al ajillo / Macaronni in galic 

sauce  ADO: huevo,gluten

Judias verdes con tomate / Sauted green beans 

with tomato sauce
Sopa de Cocido / Stew Soup   ADO: huevo,gluten

Filete de caballa horno con pimiento asado / 

Baked makerel with peper   ADO: pescado,

Pavo plancha   con cous cous / Grlled pturkey 

cous cous  ADO:  gluten

Ventresca de merluza horno conlechuga , maiz y 

aceitunas/  Baked hake with salad   ADO: 

pescado

Tortilla de patata y pavo con  ensalada de lechuga 

y remolacha / Turkey omelette with salad ADO: 

huevo, soja

Cocido Completo (garbanzo, pollo, ternera) / 

Chickpeas, Meat and Cabbage Stew

yogur (leche)   y pan integral (gluten) / yogurt and 

bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche(lacteo) y pan integral 

(gluten) / Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

18 19 20 21 22

Patatas guisadas con ternera / Potato stew with 

veal

Lentejas ecologicas con puerro y zanahoria/ bio 

Lentils stew with vegetables

Brocoli salteado con ajo y pimenton / Sauted 

brocoli with garlic

Espirales con salsa de tomate / Pasta in tomato 

sauce  ADO: huevo,gluten

Fte. Abadejo al horno con lechuga y maiz / Baked 

abadejo with salad   ADO: pescado

Huevos revueltos con ensalada mixta / Scrambled 

eggs with salad   ADO:  huevo

Pollo asado con patatas / Roast chicken with 

potatoes

Filete de gallo san pedro andaluza con lechuga, 

zanahoria y aceituna /  Battered Peter's fish wirh 

salad   ADO: pescado, gluten, huevo

yogur (leche)   y pan integral (gluten) / yogurt and 

bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche(lacteo) y pan integral 

(gluten) / Fruit,  milk, bread

Fruta de temporada, leche (lacteo)  y pan (gluten)  

/ Fruit,  milk, bread
Postre de navidad  APTO  /   Christmas dessert  

CUTASA  S.L.

MENU  SIN CARNE DE CERDO

MENU  WITHOUT  PIG MEAT

CUTASA  S.L.    Avda. Montes de Oca, 19. Nave 24. S.S. de los Reyes      WWW.cutasa.com

MENU DE NAVIDAD                                                                                 

Nugetts pollo  y Pizza APTOS con patatas chips                                                                           

Nugeets and pizza with chips   


